
 

 
令和６年 ８月１日 下牧こども園 

８月の園だより 

ホームページの写真・毎月更新して 

います！是非、ご覧下さい！！ 

 

電話 46-9381  FAX46-9382 

http://www.simomaki-hoikuen.com/ 
 

8月の行事予定 

 

１日（木）… 命を守る訓練 

５日（月）… 誕生会 

６日（火）… 運動教室/プール指導/以上児 

       年長児楽しい会買い物 

７日（水）… 年長児楽しい会 

１１日（日）… 祝日：山の日 

１２日（月）… 振替休日 

１３日（火）～１５日（木）… お盆  

１６日（金）… 希望保育  

２２日（木）… 英語教室/ジュリエット先生 
２３日（金）… 絵本の読み聞かせ 

年長/更生保護女性の会 

  

川遊び … 8日(木) 9日(金) 20日(火) 21日(水) 

たんぽぽクラブ  … 8日(木） 

 

☆    ☆    ☆    

 

９月 1３日（金）…祖父母参観日 

すばるさん 

８がつうまれのおともだち 

～熱中症…と思ったら～ 

・涼しい所で休ませる(風通しの良い場所に頭を高くして寝かせる) 

・水分補給(イオン飲料など少量の塩分の入った水分を補給する) 

・体を冷やす(首の横(頸動脈)や脇に冷たいタオルなどを当てる) 

～熱中症にならない為に～ 

・外に出るときは必ず帽子をかぶりましょう！  

・外に出る時間帯、長さを考慮しましょう！ 

・高温の室内や車の中での熱中症が急増しています。 

 

 子どもは大人の倍以上 

(体重換算)汗をかきます。 

しっかり水分を 

摂りましょう！ 

 

 絶対にお子さんを一人

にしないで下さい！ 

 

 

土曜希望保育〈原則、お仕事の方に限ります〉は、前

月 20 日までにお申し込みをお願いします。（申し込

み用紙が事務所にあります）緊急の場合は例外です 

 

～昼寝布団の手入れをお願いします～      

毎週金曜日には昼寝布団を持ち帰って手入れをお願

いします（布団は園へ取りに来てください。取りに来

られない方は、バスで届けます。園へ連絡を下さい。） 

☆年長児・年中児保護者様   

箸・スプーンを入れる袋の手入れ（洗濯）を定期的

にお願いします。 

子ども達が楽しみにしていた夏

祭り！！無事開催出来たのも保

護者の皆様のご協力のお陰で

す。ありがとうございました。 

下牧こども園 

心合わせの合言葉 

 あきさん 

りつきさん 

8月の保育目標 

・プールあそびのルールを守って、友達と楽しくあそぶ。 

・水あそびの際には、水着やおもちゃの準備・片づけを自分で行う。 

・体験したことや感じたことを、自分なりの言葉で保育者や友達に

伝えようとする。 

※暑さで疲れの出やすい時期なので、体調の変化に気を付けていく。 

 年長児「スギの箱イス作り」が始まりました。玄翁（かなづち）やノコギリを

使って、たくさんの工程を経て、9 月の完成に向けて、取り組んでいます。この

箱イス作りにあたって、何よりありがたいのは、地域の「木育ボランティア」の

皆さんの協力です。年長児 12 人に対して、9 人のボランティアの皆さんがお手

伝いして下さいます。子ども達はペアーのおじさんの名前をしっかり覚えて、和

やかな雰囲気の中で、真央先生のはなしを聞いて、丁寧に作っています。完成が

楽しみです。 

8 月なかよし保育  31 日（土）…全園児対象 

※保育時間 9 時～１１時  

希望する方は職員へお知らせください。 

※人数が多い場合はお断りする場合もあります。 
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